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✈ Aeroporto MUC ■ Dove dormire ■ Birrerie & Cucina ■ Musei & Itinerario

Monaco di Baviera è la capitale della Baviera e la terza città della Germania: birrerie storiche, Marienplatz con il

Glockenspiel, Pinacoteche di fama mondiale e il Deutsches Museum più grande del pianeta. D'estate il surf

sull'Eisbach nell'Englischer Garten. D'inverno i mercatini di Natale più belli della Germania. A settembre

l'Oktoberfest — il più grande festival al mondo.

✈ AEROPORTO DI MONACO DI BAVIERA (MUC)

L'aeroporto Franz Josef Strauss (MUC) è uno dei principali hub della Germania, situato a circa 40 km a nord-est del

centro, vicino a Freising. Ben collegato tramite S-Bahn, bus e taxi.

■ S-Bahn S1 e S8 — consigliato
Destinazione: Marienplatz, Hauptbahnhof (percorsi diversi)

Durata: 40–45 minuti

Frequenza: ogni 10 min (alternando S1 e S8)

Prezzo: ~€13 (biglietto Airport-City)

Più economico Diretto

■ Lufthansa Airport Bus
Destinazione: Hauptbahnhof / Schwabing

Durata: ~45 minuti

Prezzo: ~€11–13

Nota: Comodo con bagagli pesanti

■ Taxi
Durata: 35–45 min

Costo: ~€70–80

Nota: Costoso — solo per arrivi notturni o gruppi

App: Mytaxi / SIXT ride

Comodo

■ Info pratiche
S-Bahn: Stazione sotto T1 e T2 — seguire segnali MVV

Biglietti: Macchine automatiche MVV ai terminal

S1 vs S8: S1 via nord, S8 via est — stessa destinazione

Mercatino: Aeroporto MAC: mercatino di Natale con pista

pattinaggio!

Suggerimento: S1 e S8 partono entrambe ogni 20 minuti ma in alternanza: ogni 10 minuti c'è un treno. Il biglietto Airport-City

(€13) è la soluzione più economica. La MVV Day Card copre tutti i trasporti pubblici (metro, tram, bus, S-Bahn): conviene dal

secondo spostamento. Durante l'Oktoberfest i taxi sono carissimi e introvabili: usa sempre la S-Bahn.

■ DOVE ALLOGGIARE

Monaco offre quartieri molto diversi: dall'Altstadt storica a Schwabing bohémien, dalla Maxvorstadt dei musei al trendy

Glockenbachviertel. Monaco è cara: considera quartieri collegati in 15 min di metro.

Quartiere Prezzo/notte Atmosfera Ideale per Trasporti

Altstadt €120–€350 Storico, turistico Prima volta a Monaco U/S-Bahn Marienplatz

Schwabing €90–€220 Artistico, universitario Arte, Englischer Garten U3/U6 Münchner Freiheit

Maxvorstadt €100–€250 Culturale, tranquillo Musei (Kunstareal) U2 Königsplatz

Glockenbachviertel €80–€200 Cosmopolita, notturno
Giovani, LGBTQ+, vita
locale

U1/U2 Sendlinger Tor
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Quartiere Prezzo/notte Atmosfera Ideale per Trasporti

Haidhausen €75–€190 Residenziale, autentico Famiglie, soggiorni lunghi S/U Rosenheimer Platz

Olympiadorf €70–€170 Verde, moderno BMW Museum, sport U3 Olympiazentrum

■■ Altstadt — Marienplatz e Glockenspiel
Vibe: Neues Rathaus, Frauenkirche, Viktualienmarkt

Stile: Hotel Vier Jahreszeiten Kempinski, Mandarin Oriental

Tip: Oktoberfest: prezzi +200-300% — prenota con un anno di

anticipo

Plus: Accesso diretto a tutte le linee metro e S-Bahn

Fascia: €120–€350/notte

■■ Schwabing — Arte e Englischer Garten
Vibe: Bohémien, Kandinsky e Klee ci vissero, caffè letterari

Plus: Surf sull'Eisbach nell'Englischer Garten — spettacolo

unico

Stile: Hotel boutique, appartamenti in palazzi d'epoca

Tip: Englischer Garten: più grande di Central Park, con

biergarten

Fascia: €90–€220/notte

■■ Maxvorstadt — Il quartiere dei musei
Vibe: Kunstareal: 3 Pinacoteche + Museum Brandhorst

Plus: Giovedì sera musei aperti fino alle 20:00 con riduzione

Stile: Hotel di qualità, appartamenti eleganti

Tip: A piedi tra tutte le pinacoteche: il miglior quartiere per

amanti dell'arte

Fascia: €100–€250/notte

■ Glockenbachviertel — Trendy
Vibe: Vita notturna alternativa, Viktualienmarkt vicino

Plus: Il quartiere più vivace e internazionale di Monaco

Stile: Hotel di design, appartamenti moderni

Tip: Viktualienmarkt al mattino: formaggi, Weißwurst e birra

locale

Fascia: €80–€200/notte

Suggerimento: Monaco è una delle città più care della Germania: considera quartieri in periferia collegati in 15 min di S-Bahn.

La MVV Day Card copre tutti i trasporti: comprala appena arrivi. Biergarten etichetta: puoi portare il proprio cibo, si paga solo

la birra. Domenica: musei statali a €1 — la giornata perfetta per il Kunstareal.

■ BIRRERIE STORICHE & DOVE MANGIARE

Monaco è la capitale mondiale della bierkultur. Le Wirtshäuser e le Bierhallen sono luoghi dove tradizione, convivialità e

cucina bavarese si incontrano — grandi boccali da un litro, tavoli condivisi e musica dal vivo.

Birreria Zona Fondata Specialità Atmosfera

Hofbräuhaus Centro storico 1589 Helles, Weißbier Iconica e turistica

Augustiner Bräustuben Ludwigsvorstadt 1328 Augustiner Hell (botte) Autentica — la preferita

Löwenbräukeller Stiglmaierplatz 1883 Löwenbräu Märzen Stile Oktoberfest

Paulaner am Nockherberg Au-Haidhausen 1634 Salvator Doppelbock Tradizione monastica

Hackerhaus Marienplatz 1417 Hacker Pschorr Centralissima

Hirschgarten Biergarten Nymphenburg 1791 Augustiner Hell
Il più grande biergarten al
mondo

■ Ristoranti consigliati

Zona Locale Cucina Prezzo Prenotaz.

Centro Hofbräuhaus Bavarese / Birreria €20–€30 No

Lv'stadt Augustiner Bräustuben Bavarese autentica €20–€35 No

Schwabing Wirtshaus in der Au Bavarese di qualità €25–€40 Sì

Mercato Viktualienmarkt Street food / Locale €10–€20 No
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Zona Locale Cucina Prezzo Prenotaz.

Centro Dallmayr Deli / Gourmet €20–€40 No

Olympia Tantris Alta cucina €80–€150 Sì

■ Specialità bavaresi da ordinare

• Weißwurst con senape dolce: salsiccia bianca da mangiare entro mezzogiorno — con Bretzel e Weißbier.

• Schweinshaxe: stinco di maiale croccante al forno — il piatto bavarese più scenografico.

• Obatzda: crema di formaggi con paprika e cipolla — servita con Bretzel al biergarten.

• Leberkäse: polpettone di carne bavarese — street food da banco, tipico del Viktualienmarkt.

• Hendl: pollo allo spiedo arrostito — irresistibile nelle tende dell'Oktoberfest.

• Strudel di mele bavarese: con panna o gelato — il dessert classico dei caffè monacensi.

Suggerimento: Augustiner Bräustuben è considerata la più autentica: birra servita ancora da botti in legno, meno turistica. Ai

tavoli condivisi dei biergarten è normale sedersi con sconosciuti — fa parte della cultura. Il Maß (boccale da 1 litro) è la misura

standard: non esiste la mezza pinta bavarese. Contanti: molte birrerie e bancarelle li preferiscono o li richiedono.

■ MUSEI, ARTE & MERCATINI

Monaco è una delle città culturalmente più ricche della Germania. Il Kunstareal concentra una densità di capolavori per

metro quadro tra le più alte al mondo. Il Deutsches Museum è il più grande museo della scienza del pianeta.

Museo / Attrazione Biglietto Orari Note

Alte Pinakothek €7 (dom. €1) 10:00–18:00 | lun chiuso Kunstareal

Neue Pinakothek €7 (dom. €1) 10:00–18:00 | lun chiuso Kunstareal

Pinakothek der Moderne €10 (dom. €1) 10:00–18:00 | lun chiuso Kunstareal

Deutsches Museum €15 09:00–17:00 tutti i giorni Isola sull'Isar

BMW Museum €10 10:00–18:00 | lun chiuso Olympiazentrum

BMW Welt Gratis 07:30–24:00 Accanto al museo

Residenz di Monaco €9 09:00–18:00 Centro storico

Nymphenburg Schloss €8 09:00–18:00 Metro + bus

■ Alte Pinakothek
Highlights: Dürer Autoritratto con pelliccia, Rubens, Tiziano,

Rembrandt

Plus: Una delle raccolte fiamminghe più importanti al mondo

Durata: 2,5–3 ore

Tip: Domenica a €1 — ma affollata: vai in settimana

Top pick

■ Deutsches Museum
Tipo: Il museo della scienza più grande del mondo — isola sul

fiume Isar

Highlights: Aerei storici, miniera di carbone sotterranea, fulmini

artificiali

Durata: Mezza giornata o intera

Ideale: Famiglie, bambini, appassionati di tecnica

Top pick Family
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■ BMW Museum + BMW Welt
Tipo: 100 anni di automobilismo e design a Olympiazentrum

BMW Welt: Architettura spettacolare, accesso gratuito —

modelli in esposizione

Durata: 2–3 ore per entrambi

Come: Metro U3 Olympiazentrum — vicino all'Olympiastadion

■ Mercatini di Natale
Christkindlmarkt: Marienplatz — il più storico (dal 1310),

albero gigante

Residenz Weihnachtsdorf: Cortile reale — elegante,

artigianato premium

Medieval Market: Wittelsbacherplatz — torce, giullari,

atmosfera unica

Tollwood: Theresienwiese — alternativo, arte e concerti

Novembre–24 dicembre

Suggerimento: Domenica: tutti i musei statali bavaresi a €1 — la domenica ideale è al Kunstareal. Il giovedì sera molti musei

aprono fino alle 20:00 con riduzione: ottimo senza folla. Le tre Pinacoteche + Museum Brandhorst sono tutte a piedi nel

Kunstareal. Mercatini: tardo pomeriggio (16:30–18:30) per luci e atmosfera — contanti per le bancarelle.

■ ITINERARIO 3 GIORNI

Giorno 1 — Il cuore storico di Monaco Marienplatz, birrerie e Viktualienmarkt

Arrivo S-Bahn S1 o S8 dall'aeroporto → Marienplatz in 40 min

Ore 10:00 Marienplatz — Neues Rathaus, Glockenspiel (suona alle 11 e 12), torre

Ore 11:00 Frauenkirche — le torri gemelle, simbolo di Monaco

Pranzo Viktualienmarkt: formaggi, Weißwurst, Leberkäse e birra all'aperto

Ore 14:00 Residenz di Monaco: l'Antiquarium (sala di 66m), Schatzkammer, Teatro Cuvilliés

Ore 16:30 Hofgarten e passeggiata verso l'Odeonsplatz

Aperitivo Augustiner Bräustuben: la birra più autentica di Monaco, da botti in legno

Cena Schweinshaxe e Knödel — ordinali nella stessa birreria o da Wirtshaus in der Au

Giorno 2 — Arte, musei e Englischer Garten Kunstareal, surf sull'Eisbach e biergarten

Ore 09:00 Alte Pinakothek: Dürer, Rubens, Rembrandt — arriva all'apertura

Ore 11:30 Pinakothek der Moderne: Picasso, Warhol, design industriale

Pranzo Caffè del museo o bistrot di Türkenstrasse — zona universitaria

Ore 14:00 Englischer Garten: parco più grande di Central Park. Surf sull'Eisbach (Eisbachwelle)

Ore 15:30 Chinesischer Turm Biergarten: birra sotto la pagoda cinese — il più iconico

Ore 17:00 Schwabing: passeggiata nel quartiere bohémien di Kandinsky e Klee

Sera Löwenbräukeller o Hackerhaus: atmosfera da Oktoberfest tutto l'anno

Giorno 3 — BMW, Olympiapark e gita a
Neuschwanstein

Design, sport e fiaba bavarese

Ore 09:30 BMW Museum e BMW Welt: 100 anni di automobilismo + architettura spettacolare

Ore 11:30 Olympiastadion e Olympiapark: la copertura a tenda del '72, vista panoramica dalla torre

Pranzo Ristorante nel parco olimpico o rientro verso Hauptbahnhof

Ore 14:00 Treno per Füssen (2h) → navetta per Neuschwanstein — il castello di Ludwig II

Urban Weekend www.urbanweekend.it Pagina 4 di 6

urbanweekend.it



Ore 16:00 Visita al Castello di Neuschwanstein: la fiaba bavarese che ispirò Disney

Ore 18:00 Rientro a Monaco in treno

Cena Cena finale al Deutsches Museum Biergarten (estate) o Paulaner am Nockherberg

■ CONSIGLI RAPIDI

MVV Day Card Trasporti illimitati (metro, tram, bus, S-Bahn) — acquistala all'aeroporto

Domenica musei Musei statali bavaresi a €1 — Alte Pinakothek, Neue Pinakothek, Residenz

Oktoberfest Fine settembre–inizio ottobre: prenota hotel con 12 mesi di anticipo

Neuschwanstein Treno per Füssen: 2h, ~€30 a/r — il castello che ispirò Disneyland

Mercatini Natale Fine novembre–24 dic: Christkindlmarkt dal 1310, Medieval Market imperdibile

Biergarten etichetta Puoi portare il cibo — si paga solo la birra. Tavoli sempre condivisi
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CONTINUA A ESPLORARE

Altre citta, altre guide: scopri il resto della collezione Urban Weekend.

Berlino Scarica la guida PDF  >

Praga Scarica la guida PDF  >

Copenaghen Scarica la guida PDF  >

Malmoe Scarica la guida PDF  >

Roskilde Scarica la guida PDF  >

Seguici anche su:

@urbanweekend_it urbanweekend_it urbanweekend.it
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