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BRUGES i

Gita di un giorno da Bruxelles - Urban Weekend - 2026

Ci sono citta che sembrano uscite da un libro di fiabe, dove il tempo si & fermato e ogni vicolo, ogni ponte, ogni canale
racconta secoli di storia. Bruges & una di queste. Capitale mondiale del pizzo e del cioccolato, gioiello medievale
Patrimonio UNESCO, la "Venezia del Nord" sorprende per la bellezza intatta del suo centro storico e per I'atmosfera
silenziosa e romantica che la distingue dalle grandi metropoli europee. Raggiungibile in soli 60 minuti di treno da Bruxelles,
Bruges ¢ la gita di un giorno per eccellenza dal Belgio.

COME ARRIVARE DA BRUXELLES

Bruges e collegata a Bruxelles da un servizio ferroviario InterCity molto frequente durante tutta la giornata, diretto dal
cuore della capitale al cuore della citta medievale.

m Treno InterCity — consigliato m Auto — alternativa

Partenza: Gare Centrale o Gare du Midi, Bruxelles Percorso: autostrada E40

Durata: circa 1 ora Durata: poco piu di 1 ora (~95 km)

Frequenza: ogni 30 minuti Attenzione: centro storico quasi chiuso al traffico privato
Prezzo: €14-16 andata e ritorno Consigliati i parcheggi P+R periferici

Diretto - Comodo

m Primo orientamento m Info pratiche

Dalla stazione: 15 minuti a piedi fino al centro storico Partenza consigliata: treno delle 8:30
Alternativa: bus locale dalla stazione Vantaggio: si evitano i gruppi turistici del mattino
Centro: compatto, percorribile a piedi o in bicicletta Ritorno: corse ogni 30 minuti fino a tarda sera

Suggerimento: partite con il treno delle 8:30 dalla Gare Centrale o dalla Gare du Midi per godere della citta prima dell'arrivo dei
gruppi turistici. In auto, il centro storico &€ quasi completamente chiuso al traffico: usate i parcheggi P+R periferici e proseguite a
piedi o con il bus navetta.

m LA MARKT & IL BELFORT

Il primo appuntamento € con la Markt, la grande piazza medievale cuore di Bruges, circondata da eleganti facciate a
gradoni in mattoni rossi e dominata dal possente campanile gotico simbolo della citta.

Tappa Durata Tipo Costo
Markt 20-30 min Piazza storica Gratis
Belfort 45 min—1 ora Torre panoramica ~€14

mm Markt — La piazza medievale
Vibe: facciate a gradoni in mattoni rossi, caffé e ristoranti
Plus: una delle piazze meglio conservate del Belgio
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Nota: punto di partenza ideale per orientarsi in citta

Tappa d'obbligo

mm Belfort — Il campanile simbolo della citta urbanweekend. it
Vibe: torre gotica alta 83 metri, costruita tra il Xl e il XV secolo

Plus: 366 gradini a chiocciola, meccanismo originale dell'orologio, carillon di 47 campane

Nota: vista panoramica sui tetti rossi, i canali e la campagna fiamminga — ingresso ~14€

Top pick

Suggerimento: la salita al Belfort &€ impegnativa — 366 gradini su una scala a chiocciola piuttosto ripida — ma la vista dalla cima
ripaga ampiamente lo sforzo. Andateci di prima mattina per evitare le code pit lunghe.

m LA BURG & | CANALI

A due passi dalla Markt si trova la Burg, il nucleo originario della citta medievale, dominata da due capolavori architettonici
affiancati. Da qui parte anche la gita in barca sui canali che ha reso Bruges celebre come "Venezia del Nord".

mm Burg — Municipio gotico & Basilica del Sacro Sangue

Vibe: Municipio gotico del XIV secolo, tra i piu antichi del Belgio

Plus: Basilica del Sacro Sangue, reliquia delle Crociate del XlI secolo in teca d'oro
Nota: la cappella romanica al piano inferiore & di straordinaria bellezza

Tappa d'obbligo

mm Gita in barca sui canali
Vibe: ponti in pietra, giardini nascosti, facciate specchiate nell'acqua, cigni bianchi
Plus: partenze dai pontili del Dijver ogni pochi minuti, circa 30 minuti di giro

Nota: circa 10€ — il modo piu suggestivo per scoprire la citta
Top pick
m Begijnhof — Il convento delle Beghine

Vibe: convento del XIII secolo, Patrimonio UNESCO
Plus: chiostro bianco con giardino, ingresso gratuito
Nota: uno degli angoli piu silenziosi e incantevoli della citta

Suggerimento: la gita in barca sui canali & un'esperienza da non saltare — prenotate un posto ai pontili del Dijver appena
possibile, le partenze sono frequenti ma le file si allungano a mezzogiorno. Il Begijnhof, subito dopo, offre un contrappunto di
quiete e raccoglimento.

Bruges & una delle capitali mondiali della pittura fiamminga primitiva, con collezioni di livello museale mondiale racchiuse
in spazi di dimensioni contenute e grande atmosfera.

Museo DIEE Costo
Groeningemuseum 1-1,5 ore ~€12
Memling in Sint-Jan 45 min—1 ora ~€12

mm Groeningemuseum

Vibe: una delle collezioni piu importanti al mondo di pittura fiamminga primitiva
Plus: capolavori di Jan van Eyck, Hans Memling e Gerard David

Nota: fortemente consigliato per chi ama I'arte, ~12€

Tappa d'obbligo

m Memling in Sint-Jan — Museo dell'Ospedale di San Giovanni

Vibe: antico ospedale medievale perfettamente conservato, tra i piu antichi d'Europa
Plus: sei capolavori di Hans Memling, sale dell'ex infermeria con letti originali

Nota: atmosfera unica, ~12€
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Suggerimento: se il tempo é limitato, il Groeningemuseum resta la priorita per chi ama l'arte fiamminga. Il Memling in Sint-Jan
aggiunge pero un‘atmosfera storica difficile da trovare altrove, grazie all'ambientazione nell'ospedale medievale originale.

= BIRRA, CIOCCOLATO E WAFFLE

Prima di riprendere il treno, Bruges regala il trittico di piaceri che I'ha rese celebre in tutto il mondo: birra artigianale,
cioccolato d'autore e i waffle da passeggio.

m Birrificio De Halve Maan m Cioccolato artigianale

Fondato: nel 1856 Da provare: The Chocolate Line, Dumon, Depla
Birre: Brugse Zot (blond e dubbel), Straffe Hendrik Cosa comprare: pralines, truffles, tavolette artigianali
Visita guidata: ~12€, con birra in omaggio e terrazza Nota: Bruges € la capitale belga del cioccolato
panoramica

Curiosita: pipe-line sotterraneo di 3 km per il trasporto della
birra

m Waffle e ultimo giro

» Gaufre de Liege: caramellato, perfetto da passeggio.

» Gaufre de Bruxelles: croccante, da gustare seduti con panna e fragole.

« | migliori si trovano nelle viuzze laterali della Markt, lontano dai chioschi piu turistici.
« Il bar-negozio 2be, sul canale, propone oltre 400 etichette di birra belga.

Suggerimento: la visita guidata al De Halve Maan include una birra in omaggio e una vista panoramica unica dalla terrazza sul
tetto, tra i campanili della citta. Fate scorta di cioccolato solo alla fine della giornata, per evitare di trasportarlo tutto il giorno.

= ITINERARIO DI UN GIORNO

Giornata a Bruges Canali, Belfort e cioccolato
8:30 Treno InterCity da Bruxelles (Gare Centrale o Gare du Midi) — arrivo in circa 1 ora
9:45 Arrivo a Bruges — 15 minuti a piedi fino al centro storico

10:00 Markt: la piazza medievale con le facciate a gradoni

10:30 Salita al Belfort: 366 gradini e vista panoramica sulla citta

11:30 Burg: Municipio gotico e Basilica del Sacro Sangue

12:15 Gita in barca sui canali dai pontili del Dijver (~30 min)

13:00 Pranzo in un ristorante intorno alla Markt o al Dijver

14:15 Begijnhof: il convento delle Beghine e il chiostro UNESCO

15:00 Groeningemuseum: capolavori di van Eyck, Memling e Gerard David

16:15 Birrificio De Halve Maan: visita guidata con degustazione e terrazza panoramica
17:15 Shopping di cioccolato artigianale e ultimo waffle nelle viuzze laterali della Markt
18:00 Treno di ritorno a Bruxelles (~1 ora, corse ogni 30 minuti)

m CONSIGLI RAPIDI

Argomento Consiglio

Treno da Bruxelles ~1 ora, ogni 30 min, ~€14-16 a/r — parti verso le 8:30
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Belfort 366 gradini, ingresso ~£14 — vista panoramica imperdibile

Gita in barca ~€10, 30 minuti, partenze dai pontili del Dijver

Groeningemuseum Ingresso ~€12 — fortemente consigliato per chi ama I'arte fiamminga
De Halve Maan Visita guidata ~€12, con birra in omaggio e terrazza panoramica
Cioccolato The Chocolate Line, Dumon e Depla tra i migliori maestri cioccolatieri
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H CONTINUA A ESPLORARE

Altre citta, altre guide: scopri il resto della collezione Urban Weekend.

Bruxelles Scarica la guida PDF >
Gent Scaricala guida PDF >
Anversa Scarica la guida PDF >
Waterloo Scarica la guida PDF >
Amsterdam Scaricala guida PDF >

Seguici anche su:

@urbanweekend_it urbanweekend_it urbanweekend.it
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